
План первого урока  с начинающим 5 летнего возраста с включением элементов 

системы «Soft Way to Mozart». Продолжительность урока 25-30 минут. 

 

В самые первые минуты знакомства стараюсь погрузить малыша в новую для него 

музыкальную атмосферу, создать позитивные и  яркие впечатления. Спрашиваю 

как зовут, что любит, Какие сказки и игры знает, какие нравятся сказочные герои? 

У меня в классе есть вязаный тигр-игрушка, находим регистр для него.  

 

.Сразу подходим к инструменту,  знакомимся с регистрами ( низкий, средний, 

высокий), расселяем сказочных героев и животных. Я  играю три- четыре 

музыкальные загадки: небольшие пьесы в разных регистрах и спрашиваю - кто это? 

Мишка или бабочка? Баба-Яга или добрая фея? Тигр или воробышек? 

 

Дальше - учим названия  нот,  поём алфавитную песенку и стих с названиями нот 

(До-Ре Ми -Фа - Соль -Ля -Си  — едет зайка на такси) для нашего тигра-игрушки. 

Знакомимся с карточками,  начинаю с пяти  - до ре ми. фа соль. Находим их на 

клавишах. Ой! Наш тигренок перепутал карточки! Поможем ему их разложить 

верно?  

 

Динамическая пауза  - гимнастика. Делаем упражнения для крупных мышц руки - 

Шалтай-болтай, слон, кошка. Знакомимся c пальчиками, учим их номера ( кто-то 

уже знает). Пробуем сыграть упражнение Пять пальцев,  называя каждую ноту и 

каждый пальчик.  Делаем упражнение Колечки:пальчики подушечками в колечки 

соединяем 1-2,1-3 и т.д. 

 

Знакомимся с модулем Gentle Piano и пьесой Бабочка ДО, гномиком Упсом, 

паучком и Бабочкой. По возможности - занимаемся  пьесой Hot Gross Buns. 

Слушаем на компьютере или я играю и  называю ноты. Играем самое начало пьесы 

2 раза.  Если надо - ограничиваю пространство клавиатуры и экрана (чтобы видел 

только три клавиши и правый нотоносец). Записываю результат.  

 

Слушаем  музыку из альбома Favorite Classics (Гайдн, Сюрприз) или играю 

сама(танец, марш,разнохарактерные пьесы).  Спрашиваю какое у музыки 

настроение? Что можно под эту музыку делать  - танцевать, петь, маршировать? 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

   

 

 

 


