
 
ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ С  - понедельные планы (новые) 

  

Теория музыки, 

развитие слуха 

Упражнения Слушание музыки Игра на фортепиано +ЧСЛ 
се

н
т
я

б
р

ь
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1) Звукоряд от До 

(выкладываем в прямом 

направлении + поём) 

2) 5 пальчиков  

От разных До правой рукой 

3) «Шалтай-болтай» 

 

Й.Гайдн Симфония 

«Сюрприз» 

- L1,R1, P1 

(Favorit classics 

primer J.Hayden 

Surpris simfony) 

 

 

1) Бабочка 1 (знакомство с персонажами) 

2) Mulberry bush (Альбом  Nursery songs primer) -   

L1,R1, P1; 

3) Hot cross buns (Альбом Introductory songs) -  

L1,R1,P1 
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1) От До, + Ре 

Выкладываем в прямом и 

обратном направлении, 

загадки 

2) Сказка «Что такое 

Музыка, что такое Шум?» 

1) 5 пальчиков  

от разных двумя руками 

2) «Шалтай-болтай» 

1) Бабочка 2 

2)  Mulberry bush, Hot cross buns - L3,R3, P3 + петь 

нотами 

3) Tom, Tom (Альбом Nursery songs primer) - 

L1,R1, P1; L3,R3, P3 + петь нотами 
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1) От Ми – слушаем, 

поём, выкладываем 

+загадки 

2) Модуль Note Alphabet 

«Крашу-крашу я карниз» 1) Ten little Indians (Альбом Nursery songs primer) - 

L1,R1, P1; L3,R3, P3 

2) Hot cross buns - L3, LH, R3, RH, P3. PH. 
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1) От До, Ре, Ми – 

повторяем + Фа 

2) Модуль Note Alphabet 

(Выдерживайте одно и то 

же время) 

3) 5 пальчиков  

4) «Крашу-крашу я карниз» 

5) Альбом «First steps» 0.1 пьеса 

Rainbow - L1,R1, P1 

1) Mary had a little lamb (Альбом Nursery songs 

primer)  - L1,R1, P1; L3,R3, P3 

2) Hot cross buns – P-PH. + обучающее видео с 

метрономом и без. 
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1) До, Ре, Ми, Фа + Соль 

2) Модуль Note Alphabet 

3) Упражнение «Чёрный-белый 

кот» 

4) 5 пальчиков 

5)  Rainbow -  L3,R3, P3 

6) «Потягушки» 

 

Э.Хампердинг «Сон» 

из увертюры к опере 

«Гензель и Гретхен» 

- L,R, P 

(Favorite classics 

primer 

E,Humperdinck 

«Slamber song») 

1) 1) The farmer in the Dell (Альбом  Nursery 

songs primer) - L1,R1, P1; L3,R3, P3 

2) «French song» (Альбом Introductory songs) - 

L1,R1, P1; L3,R3, P3 

3) Hot cross buns – PH, наизусть без компьютера 
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До, Ре, Ми, Фа, Соль +Ля 

 

1) Упражнение «Чёрный-белый 

кот» (более простая версия – 

«Музыка ветра» 

2) )Альбом «First steps» 0.1 

пьеса Rainbow - P1Н, P3Н 

3) «Потягушки» 

4) 1) Humpty-Dampty (Альбом  Nursery songs primer) - 

L1,R1, P1; L3,R3, P3 

5) 2) «French song» - L-LH, R-RH, P-PH. 

6) 3) Hot cross buns – PH, наизусть без компьютера 
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1) До, Ре, Ми, Фа, Соль, 

Ля + Си 

2) Модуль Note Alphabet 

(снять итоговое видео) 

3) Хроматическая гамма – одна 

октава правой рукой 

4) Rainbow – наизусть 

5) «Руки ходят друг к другу в 

гости» 

1) London bridge (Альбом Nursery songs primer) - 

L1,R1, P1; L3,R3, P3 

2) «French song» - L-LH, R-RH, P-PH. 

3) Hot cross buns – PH, наизусть без компьютера 
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Проговариваем все 

звукоряды в быстром 

темпе 

1) Хроматическая гамма – одна 

октава левой рукой 

2) Rainbow – наизусть 

3) «Руки ходят друг к другу в 

гости» 

Запись видео 

«Slamber song») 

1) Alphabet song (Альбом Nursery songs primer) - 

L1,R1, P1; L3,R3, P3 

2) «French song» c обучающим видео 

3)  С метрономом и без 

4) Hot cross buns – PH, наизусть без компьютера 
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1) Первый круг 

алфавита записываем 

видео-аудио 

2) Модуль Guess key 

(Угадай клавишу) 1-3 

минуты 

1) Хроматическая гамма – 

расходящаяся от «Ре» двумя 

руками 

2) 5 пальчиков, Музыка ветра, 

Радуга – повтор 

3) «Прилетели-улетели» 

 

П.И.Чайковский 

«Марш»  

из балета 

«Щелкунчик» 

 - обрезать 8 тактов в 

альбоме Nutcracker 

4.0 (можно играть в 

упрощённой версии) 

- L,R, P 

 

1) Ba-ba black ship (Альбом Nursery songs primer) - 

L1,R1, P1; L3,R3, P3 

2) Introductory songs «Jingle bells», «A New Year 

tree» (Маленькой елочке) - S, - L1,R1, P1; L3,R3, 

P3 

3) French song- наизусть с компьютером и без  

4) Hot cross buns – снять видео 
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1) Модуль Guess key 

(Угадай клавишу) 1-3 

минуты 

2) Видео «Сердце музыки 

– 1» 

3) Хроматическая гамма – 

расходящаяся от «Ре» двумя 

руками + в параллельном 

движении 

4) 5 пальчиков, Музыка ветра 

5) «Прилетели-улетели» 

1) Jack and Jill (Альбом Nursery songs primer) - 

L1,R1, P1; L3,R3, P3 + петь 

2) Introductory songs «Jingle bells» и/или «A New 

Year tree» (Маленькой елочке) - S, L-LH, R-RH, P-

PH. 

3) French song – снять видео 
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Модуль Guess key (Угадай 

клавишу) 1-3 минуты 

(Выдерживайте одно и то 

же время) 

1) Ганон-1 – отдельно каждой 

рукой 

2) Хроматическая гамма от «Ре» 

в параллельном и расходящемся 

движении 

3) 5 пальчиков, Музыка ветра 

4) «Пальчики побежали» 

1) ЧСЛ Christmas carols «Deck the halls» – играть 

отдельными руками в любой удобной презентации 

2) Introductory songs «Jingle bells» и/или «A New 

Year tree» (Маленькой елочке) - S, L-LH, R-RH, P-

PH. 
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Модуль Guess key (снять 

фото или видео лучшего 

результата) 

1) Ганон-1 – играть отдельно 

каждой рукой (в программе 

можно играть более сложный 

вариант) 

2) «Пальчики побежали» 

«Марш» 

из балета 

«Щелкунчик» 

снять видео 

1) ЧСЛ Christmas carols «Deck the halls» – играть 

отдельными руками в любой удобной презентации 

2) Introductory songs «Jingle bells» и/или «A New 

Year tree» (Маленькой елочке) – играть с 

обучающим видео с метрономом и без. 
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Fruit lines (Фруктовые 

линии) – придерживаемся 

одного и того же игрового 

времени 

 

 

1) Ганон-1 – играть правую руку 

варианта из программы 

2) «Шаги пальчиками» 

3) Повторять предыдущие 

упражнения 

 

П.И.Чайковский 

«Вальс цветов» 

 из балета 

«Щелкунчик» 

Отрывок 9-18 такты 

- L1,R1 

1) ЧСЛ Christmas carols «Oh, Christmas tree!» – 

играть отдельными руками в любой удобной 

презентации 

2) Christmas carols «Jolly old Saint Nicolas» -  

L1,R1, L3,R3 

3) Повторяем Маленькой ёлочке/Джингл белз с 

компьютером и без 
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1) Fruit lines (Фруктовые 

линии) – придерживаемся 

одного и того же игрового 

времени 

2) Видео «Сердце 

Музыки – 2» (услышать 

Вальс цветов) 

1) Ганон-1 – играть левую руку 

варианта из программы 

2) «Шаги пальчиками» 

3) Повторять предыдущие 

упражнения 

1) ЧСЛ Christmas carols «Oh, Christmas tree!» – 

играть отдельными и двумя руками в любой 

удобной презентации 

2) Christmas carols «Jolly old Saint Nicolas» -  

L1,R1, L3,R3, P1, P3 

3) Jingl bells» и/или «A New Year tree» 

(Маленькой елочке) – снять видео 
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1) Fruit lines (Фруктовые 

линии) – придерживаемся 

одного и того же игрового 

времени 

2) Определять 2 доли 

(Марш) и 3 доли (Вальс) 

1) Ганон-1 – играть двумя 

руками вариант из программы 

2) «Команды пальцам» 

3) Повторять предыдущие 

упражнения 

1) ЧСЛ: Mulberry bush (Альбом Nursery songs 

primer) -   L,R, P на 2,4,5,6 презентациях 

2) Christmas carols «Jolly old Saint Nicolas» -  L-LH, 

R-RH 

 

 

1
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Fruit lines (Фруктовые 

линии) – фото/снять 

видео 

1) Ганон-1 – играть двумя 

руками с метрономом 

2) «Команды пальцам» 

 

П.И.Чайковский 

«Вальс цветов» - 

снять видео 

 

1) ЧСЛ Tom, Tom the piper`s son (Альбом Nursery  

songs primer) L,R, P на 2,4,5,6 презентациях, по 

возможности с пением 

2) Christmas carols «Jolly old Saint Nicolas» -  L-LH, 

R-RH, P-PH 

1
7

 

Treble staff pazzle (Пазлы 

скрипичного ключа)  – 

придерживаемся одного и 

того же игрового времени 

1) Ганон-1 – играть двумя 

руками и петь ноты 

3) «Острый карандаш» 

4) Повторять предыдущие 

упражнения, записать видео 

некоторых из них  

 

 

Л.В.Бетховен 1 часть 

симфонии №5 Тема 

судьбы 

- послушать, играть 

R, L, P. 

1) ЧСЛ Ten little indians (Альбом Nursery songs 

primer) L,R, P на 2,4,5,6 презентациях, по 

возможности с пением 

2) Christmas carols «Jolly old Saint Nicolas» - 

учимся играть отдельными руками с обучающим 

видео с метрономом и без 

3) Favorite classic-1 «Musette» L1,R1, L3,R3 

1
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1) «Три брата-три сестры» 

2) «Острый карандаш» 

3) Повторять предыдущие 

упражнения 

1) ЧСЛ Mary had a little lamb (Альбом Nursery 

songs primer)  - L,R, P на 2,4,5,6 презентациях, по 

возможности с пением 

2) Christmas carols «Jolly old Saint Nicolas» - 

играть обучающим видео с метрономом и без, 

запись видео 

3) Favorite classic-1 «Musette» L1,R1, L3,R3, P. 
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1) «Три брата-три сестры» 

2) «Подъемный кран» 

1) The farmer in the Dell (Альбом  Nursery songs 

primer) - L,R, P на 2,4,5,6 презентациях, по 

возможности с пением 

2) Favorite classic-1 «Musette» - L-LH, R-RH 
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Treble staff pazzle (Пазлы 

скрипичного ключа)  – 

фото/снять видео 

1) «Три брата-три сестры» 

2) «Подъемный кран» 
Л.В.Бетховен 1 

часть симфонии 

№5 Тема судьбы 

Снять видео 

1) ЧСЛ Humpty-Dampty (Альбом Nursery songs 

primer) - L,R, P на 2,4,5,6 презентациях, по 

возможности с пением 

2) Favorite classic-1 «Musette» - L-LH, R-RH, P.-РН 

2
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Bass staff pazzle (Пазлы 

Басового ключа)  – 

придерживаемся одного и 

того же игрового времен 

1) Перенос трезвучий 2 руки 

2) «Катание шарика» 

Антонио Вивальди 

«Весна» из цикла 

«Времена года» 

- слушать, играть R, 

L, P. 

(играть в До или в 

Ми мажоре) 

1) ЧСЛ London bridge (Альбом Nursery songs 

primer) - L,R, P на 2,4,5,6 презентациях, по 

возможности с пением 

2) Favorite classic-1 «Largo» L1,R1, L3,R3 

2
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1) Гамма До мажор отдельно 

каждой рукой 

2) «Катание шарика» 

1) ЧСЛ Alphabet song (Альбом Nursery songs 

primer) - L,R, P на 2,4,5,6 презентациях, по 

возможности с пением 

2) Favorite classic-1 «Largo» L,R, Р 
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1) Гамма До мажор 

расходящаяся 2-мя руками 

2) «Щелчки» 

1) ЧСЛ Ba-ba black ship (Альбом Nursery songs 

primer) - L,R, P на 2,4,5,6 презентациях, по 

возможности с пением 

2) Favorite classic-1 «Largo» - L-LH, R-RH 

2
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Bass staff pazzle (Пазлы 

Басового ключа)  -

фото/видео 

1) Гамма До мажор 

расходящаяся 2-мя руками + 

метроном 

2) «Щелчки» 

1) Jack and Jill (Альбом Nursery songs primer) - L,R, 

P на 2,4,5,6 презентациях, по возможности с 

пением 

2) Favorite classic-1 «Largo» - L-LH, R-RH, P.-РН 

2
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Note Duration 

(Длительности) – 1-5 

минут 

1) Гамма До мажор 

расходящаяся 2-мя руками, 

попробовать в одном 

направлении 

2) «Колечки» 

В.А.Моцарт «Тоска 

по весне» R 

1) ЧСЛ А.Рубинштейн Мелодия (Favorite classic-0) 

- L,R, P на 2,4,5,6  

2) Favorite classic-1 «Largo» - учим наизусть с 

компьютером и без него. 
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1) Гамма До мажор – cнять на 

видео лучшее исполнение 

2) «Колечки» 

1) ЧСЛ Египетский танец (Favorite classic-0) - L,R, 

P на 2,4,5,6 

2) Favorite classic-1 «Largo» - с обучающим видео с 

метрономом и без него. 

3) Boogie-1 Rock group - L,R. 

м
а
р

т
 2

7
 1) Арпеджио в до мажоре и в 

до миноре 

2) «Колечки» 

1) ЧСЛ Вальс вдовы Мэри (Favorite classic-0) - 

L,R, P на 2,4,5,6 

2) Boogie-1 Rock group - L,R, Р 

2
8

 Note Duration 

(Длительности) – 

фото/видео 

1) Арпеджио в до мажоре и в до 

миноре 

2) «Мячик», «Лифт» 

1) ЧСЛ Ф.Лист Грёзы любви (Favorite classic-0) - 

L,R, P на 2,4,5,6 

2) Boogie-1 Rock group - L-LH, R-RH, P 
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Альбом «Сольфеджио и 

аккорды 1 До мажор» 

Л.Перунова «Серые гуси» 

- подбор по слуху левой 

руки: S, L1/L3, LH 

1) Арпеджио в до мажоре и в до 

миноре 

2) «Мячик», «Лифт» 

Дж.Россини 

Увертюра к опере 

«Вильгельм Тель» 

(Favorite classic-0) - 

L,R, P 

1) ЧСЛ Дж.Россини Увертюра к опере «Вильгельм 

Тель» (Favorite classic-0) - L,R, P на 2,4,5,6 

2) Boogie-1 Rock group - L-LH, R-RH, P-РН 
3
0

 

Альбом «Сольфеджио и 

аккорды 1 До мажор» 

В.А.Моцарт «Тема из 

вариаций» - подбор по 

слуху левой руки: S, 

L1/L3, LH 

1) Арпеджио в до мажоре и в до 

миноре 

2) «Ладонь-кулак» 

1) ЧСЛ Ф.Шопен Тема этюда (Favorite classic-0) - 

L,R, P на 2,4,5,6 

2) Boogie-1 Rock group – игра с обучающим видео 

с метрономом и без 

а
п
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Альбом «Сольфеджио и 

аккорды 1 До мажор» 

«Ой, лопнул обруч» - 

подбор по слуху левой 

руки: S, L1/L3, LH 

1) Арпеджио в до мажоре и в до 

миноре 

2) «Ладонь-кулак» 

1) ЧСЛ Ф.Шопен Фантазия-импровизация (Favorite 

classic-0) - L,R, P на 2,4,5,6 

2) Boogie-1 Robot rock – L,R. 

3
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Альбом «Сольфеджио и 

аккорды 1 До мажор» 

«Жучка» - подбор по 

слуху левой руки: S, 

L1/L3, LH 

1) Арпеджио в до мажоре и в до 

миноре 

2) «Птица» 

1) ЧСЛ Ф.Оффенбах Кан-кан (Favorite classic-0) - 

L,R, P на 2,4,5,6 

2) Boogie-1 Robot rock – L,R,Р. 

3
3
 Видео «Тоника и 

Охранник» 

1) Хроматическая гамма с 

метрономом в медленном темпе 

2) «Птица» 

Л.Бетховен 

«Турецкий марш» 

(Favorite classic-0) - 

L,R, P 

1) ЧСЛ Л.Бетховен «Турецкий марш» (Favorite 

classic-0) - L,R, P на 2,4,5,6 

2) Boogie-1 Robot rock – L,R,Р. 

3
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Альбом «Transposing cjurs 

for very young» - сыграть 

все композиции 

1) Хроматическая гамма с 

метрономом в быстром темпе, 

ровным звуком 

2) Повторение упражнений 

1) ЧСЛ И.С.Бах «Менуэт в G» (Favorite classic-0) - 

L,R, P на 2,4,5,6 

2) Boogie-1 Robot rock – L-LH, R-RH 

м
а
й
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Запись ритмического 

диктанта 

1) Хроматическая гамма с 

метрономом в среднем темпе, 

ровным звуком 

2) Повторение упражнений на 

постановку рук 

1) ЧСЛ И.Й.Брамс Симфония 1(Favorite classic-0) - 

L,R, P на 2,4,5,6 

2) Boogie-1 Robot rock – L-LH, R-RH, P-РН 

3
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Сделать фото-видео 

ритмического диктанта, 

транспозиции 

1) Хроматическая гамма с 

метрономом в самом быстром 

темпе, ровным звуком 

2) Повторение упражнений на 

постановку рук 

1) ЧСЛ Р.Вагнер Свадебный хор (Favorite classic-0) 

- L,R, P на 2,4,5,6 

2) Boogie-1 Robot rock – L-LH, R-RH, P-РН 
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1) Книжка-раскраска 

«Королевство Лад» 

2) Карточки «Я читаю 

музыку» 1 уровень 

1) Вспоминаем гамму До мажор 

2-мя руками, следим за кистью и 

локтями.  

2) Вспоминаем другие 

упражнения, следим за руками и 

ровным звуком. 

М.Равель «Болеро» 

- L,R, P 

Играть в легкой и 

более сложной 

версии 

1) ЧСЛ Вальс с прерывистым аккордом (Первые 

шаги) - L,R, P на 2,4,5,6 

2) Boogie-1 Robot rock – игра с обучающим видео 
3
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1) Книжка-раскраска 

«Королевство Лад» 

2) Карточки «Я читаю 

музыку» 1 уровень 

1) Вспоминаем гамму До мажор 

отдельно и 2-мя руками, с 

метрономом, следим за кистью и 

локтями.  

2) Вспоминаем другие 

упражнения, следим за руками и 

ровным звуком. 

1) ЧСЛ Барабанщик (Первые шаги) - L,R, P на 

2,4,5,6 

2) Boogie-1 Cat boogie – L,R, P 

3) Boogie-1 Robot rock – запись видео 

и
ю

н
ь

 

3
9
 1) ЧСЛ Фингеробика №3 (Первые шаги) - L,R, P на 

2,4,5,6 

2) Boogie-1 Cat boogie – L,R, P 

4
0
 

1) Книжка-раскраска 

«Королевство Лад» 

2) Карточки «Я читаю 

музыку» 1 уровень 

1) Гамма До мажор снять 

видео с метрономом 

2) Вспоминаем другие 

упражнения, следим за руками и 

ровным звуком. 

М.Равель «Болеро» 

(фото/видео) 

1) ЧСЛ Фингеробика №4 (Первые шаги) - L,R, P на 

2,4,5,6 

2) Boogie-1 Cat boogie – L-LH, R-RH, P 

4
1
 

Фото/видео работы с 

карточками и с книжкой 

1) Совершенствуем игру Ганон-1 

+ метроном. Играем в 

медленном темпе. Следим за 

руками, локтями, ровным и 

плавным звуковедением. 

2) Повторяем др. упражнения 

Л.В.Бетховен 

«Ода к радости» 

(легкая и 

усложненная версии) 

L,R, P 

 

1) ЧСЛ Фингеробика №5 (Первые шаги) - L,R, P на 

2,4,5,6 

2) Boogie-1 Cat boogie – L-LH, R-RH, PН 

4
2
 

Письма из Королевства 

«Лад» Знакомство с 

письмом №1 

1) Ганон 1 отдельно и двумя 

руками в среднем темпе 

2) Др. упражнения 

1) ЧСЛ Фингеробика №6 (Первые шаги) - L,R, P на 

2,4,5,6 

2) Boogie-1 Cat boogie – играем с обучающим 

видео с метрономом и без него. 

3) Favorite classic-1 Л.В.Бетховен «Ode to joy» - 

L,R.  

и
ю

л
ь

 

4
3
 

Письма из Королевства 

«Лад» Знакомство с 

письмом №2 

1) Ганон 1 отдельно и двумя 

руками с метрономом в 

медленном темпе ровным 

звуком. В среднем и быстром + 

поем ноты. Снять видео. 

2) Др. упражнения 

1) ЧСЛ Фингеробика №7 (Первые шаги) - L,R, P 

на 2,4,5,6 

2) Boogie-1 Cat boogie – снять видео 

3) Favorite classic-1 Л.В.Бетховен «Ode to joy» -

L,R, P 



 
ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ С  - понедельные планы (новые) 

4
4
 

Письма из Королевства 

«Лад» Знакомство с 

письмом №3 

1) Ганон 1 отдельно и двумя 

руками в медленном темпе с 

метрономом 

2) Др. упражнения 

Л.В.Бетховен 

«Ода к радости» 

Снять видео 

1) ЧСЛ Фингеробика №8 (Первые шаги) - L,R, P 

на 2,4,5,6 

3) Favorite classic-1 Л.В.Бетховен «Ode to joy» - 

LН,RН, P 

Повторяйте предыдущие пьесы 

4
5
 

Письма из Королевства 

«Лад» Знакомство с 

письмом №4 

1) Повторяем трезвучия в До 

мажоре и в до миноре с 

метрономом в медленном темпе 

отдельно каждой рукой. 

2) Др.упражнения 

В.А.Моцарт 

Симфония №40 

 1 часть Гл.п.  

- L,R  и Р 

 

1) ЧСЛ Германский танец (Первые шаги) - L,R, P 

на 2,4,5,6 

3) Favorite classic-1 Л.В.Бетховен «Ode to joy» - 

LН,RН, P + петь мелодию нотами 

 

4
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Письма из Королевства 

«Лад» Знакомство с 

письмом №5 

1) Повторяем трезвучия в До 

мажоре и в до миноре с 

метрономом в медленном темпе 

двумя руками вместе. 

2) Др.упражнения 

1) ЧСЛ Горячие булочки (Первые шаги) - L,R, P 

на 2,4,5,6 

2) Favorite classic-1 Л.В.Бетховен «Oda to joy» - 

LН,RН, PН + обучающее видео с метрономом и без 

3)  (Альбом Nursery songs-1) «Old Mac Donald»  

L,R 

а
в

г
у
ст

 

4
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Письма из Королевства 

«Лад» Знакомство с 

письмом №6 

1) Повторяем трезвучия в До 

мажоре и в до миноре с 

метрономом в медленном темпе. 

Каждое трезвучие попеременно 

левой и правой «радугой». 

2) Др.упражнения 

1) ЧСЛ Давай буги (Первые шаги) - L,R, P на 

2,4,5,6 

2) Favorite classic-1 Л.В.Бетховен «Odе to joy» - 

играть с обучающим видео. Запись лучшего 

исполнения. 

3) (Альбом Nursery songs-1) «Old Mac Donald»  

L,R, Р 

4
8
 

Письма из Королевства 

«Лад» Знакомство с 

письмом №7 

В.А.Моцарт 

Симфония №40 

 1 часть запись 

видео 

1) ЧСЛ Марш с триадами (Первые шаги) - L,R, P 

на 2,4,5,6 

2) Альбом Nursery songs -1 «Old Mac Donald»  L-

LH, R-RH, P 

4
9
 

Письма из Королевства 

«Лад» Знакомство с 

письмом №8 

1) Трезвучия в До мажоре и в до 

миноре с метрономом в среднем 

темпе.  

2) Др.упражнения 

П.И.Чайковский 

«Танец маленьких 

лебедей»  

из балета 

«Лебединое озеро» 

- L,R  и Р 

 

1) ЧСЛ Марианна (Первые шаги) - L,R, P на 

2,4,5,6 

2) Альбом Nursery songs -1 «Old Mac Donald»  L-

LH, R-RH, PН 

5
0
 

Письма из Королевства 

«Лад» Знакомство с 

письмом №9 

1) Трезвучия в До мажоре и в до 

миноре с метрономом в быстром 

темпе.  

2) Др.упражнения. Следим за 

постановкой рук. 

1) ЧСЛ  Merrily we roll along (Первые шаги) - L,R, 

P на 2,4,5,6 

2) Альбом Nursery songs -1 «Old Mac Donald»  с 

обучающим видео с метрономом и без него 

 



 
ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ С  - понедельные планы (новые) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


